La protection

Objectif :  Etre capable d’effectuer une protection immédiate et adapté pour vous, la victime et les autres personnes .



 De réaliser un dégagement d’urgence d’une victime et d’autres personnes .



Enfin de réagir face à des signaux d’ alerte aux populations et connaître les mesures de protection à prendre pour soi-même et son entourage .

 1-La protection :

Etude de cas : La protection c’est quoi ? Transparent sur AVP .

Montrer aux stagiaires comment éviter, le sur accident pour vous,la victime et pour les tiers .

· Risques sur les axes routiers de sur accidents .

· Risques électrique .

· Risques de gaz .

· Etc ……

2-Les dégagements d’urgence :

Etude de cas : Qu’évoque pour vous un dégagement d’urgence .Transparent sur un local enfumé avec les chevilles apparentes d’une victime .

Démonstration en temps réel ( pièce avec porte ) 

Démonstration commenté :

· Protection du sauveteur(analyse de la zone ,prise d’une bouffée d’air,se déplacer le plus prés possible du sol  ) .

· Protection de la victime en l’évacuant du local .

· Protection des tiers en fermant la porte du local .

2 Techniques de dégagement d’urgence :

· Par les chevilles : Chevilles de la victime aux niveaux des genoux du sauveteur .

· Par les poignets: Le sauveteur prend la victime par les poignets et lève légèrement le haut du corps de la victime.( Tête ne touche plus le sol lors de la traction )
LE DEGAGEMENT D’URGENCE S’EFFECTUE QUE LORS D’UN DANGER VITAL IMMEDIAT ET LORSQUE LA VICTIME NE PEUT PAS S’EXTRAIRE SEULE D’UN DANGER .

3-L’alerte à la population :

Comment peut on alerter la population lors d’un risque technologique par exemple ?

· Le signal  d’alerte :

Que faire ?

· Se confiner dans sa maison .

· Ecouter FRANCE INTER 1852 m GO soit 162 KHZ .
· Ne pas aller chercher ses enfants à l’école .
· Ne pas appeler les secours .
- Le signal de fin d’alerte :Un signal continu non modulé de 30 secondes .

Conclusion :

Rappel des points clé .

Prochain cour sur l’alerte .

